
XI. ÇÄÎÐÎÂÜÅ ËÈ×ÍÎÑÒÈ È ÍÀÐÎÄÀXI.1. Ïîïå÷åíèå î ÷åëîâå÷åñêîì çäîðîâüå &ndash; äóøåâíîì è òåëåñíîì - èñêîíè ÿâëÿåòñÿ çàáîòîé Öåðêâè. Îäíàêî ïîääåðæàíèå ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â îòðûâå îò çäîðîâüÿ äóõîâíîãî ñ ïðàâîñëàâíîé òî÷êè çðåíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ áåçóñëîâíîé öåííîñòüþ. Ãîñïîäü Èèñóñ Õðèñòîñ, ïðîïîâåäóÿ ñëîâîì è äåëîì, âðà÷åâàë ëþäåé, çàáîòÿñü íå òîëüêî îá èõ òåëå, íî íàèïà÷å î äóøå, à â èòîãå &ndash; î öåëîñòíîì ñîñòàâå ëè÷íîñòè. Ïî ñëîâó Ñàìîãî Ñïàñèòåëÿ, îí âðà÷åâàë "âñåãî ÷åëîâåêà" (Èí. 7. 23). Èñöåëåíèÿ ñîïðîâîæäàëè ïðîïîâåäü Åâàíãåëèÿ êàê çíàê âëàñòè Ãîñïîäà ïðîùàòü ãðåõè. Áûëè îíè íåîòäåëèìû è îò àïîñòîëüñêîãî áëàãîâåñòèÿ. Öåðêîâü Õðèñòîâà, íàäåëåííàÿ ñâîèì Áîæåñòâåííûì Îñíîâàòåëåì âñåé ïîëíîòîé äàðîâ Äóõà Ñâÿòîãî, èçíà-÷àëüíî áûëà îáùèíîé èñöåëåíèÿ è ñåãîäíÿ â ÷èíå èñïîâåäè íàïîìèíàåò ñâîèì ÷àäàì î òîì, ÷òî îíè ïðèõîäÿò âî âðà÷åáíèöó, äàáû îòîéòè èñöåëåííûìè. Áèáëåéñêîå îòíîøåíèå ê ìåäèöèíå íàèáîëåå ïîëíî âûðàæåíî â êíèãå Èèñóñà ñûíà Ñèðàõîâà: "Ïî÷èòàé âðà÷à ÷åñòüþ ïî íàäîáíîñòè â íåì; èáî Ãîñïîäü ñîçäàë åãî, è îò Âûøíÿãî âðà÷åâàíèå&hellip; Ãîñïîäü ñîçäàë èç çåìëè âðà÷åâñòâà, è áëàãîðàçóìíûé ÷åëîâåê íå áóäåò ïðåíåáðåãàòü èìè. Äëÿ òîãî Îí è äàë ëþäÿì çíàíèå, ÷òîáû ïðîñëàâëÿëè Åãî â ÷óäíûõ äåëàõ Åãî: èìè Îí âðà÷óåò ÷åëîâåêà è óíè÷òîæàåò áîëåçíü åãî. Ïðèãîòîâëÿþùèé ëåêàðñòâà äåëàåò èç íèõ ñìåñü, è çàíÿòèÿ åãî íå îêàí÷èâàþòñÿ, è ÷ðåç íåãî áûâàåò áëàãî íà ëèöå çåìëè. Ñûí ìîé! Â áîëåçíè òâîåé íå áóäü íåáðåæåí, íî ìîëèñü Ãîñïîäó è Îí èñöåëèò òåáÿ. Îñòàâü ãðåõîâíóþ æèçíü, è èñïðàâü ðóêè òâîè, è îò âñÿêîãî ãðåõà î÷èñòè ñåðäöå&hellip; È äàé ìåñòî âðà÷ó, èáî è åãî ñîçäàë Ãîñïîäü, è äà íå óäàëÿåòñÿ îí îò òåáÿ, èáî îí íóæåí. Â èíîå âðåìÿ è â èõ ðóêàõ áûâàåò óñïåõ. Èáî è îíè ìîëÿòñÿ Ãîñïîäó, ÷òîáû Îí ïîìîã èì ïîäàòü áîëüíîìó îáëåã÷åíèå è èñöåëåíèå ê ïðîäîëæåíèþ æèçíè" (Cèð. 38. 1-2,4,6-10,12-14). Ëó÷øèå ïðåäñòàâèòåëè äðåâíåé ìåäèöèíû, ïðè÷èñëåííûå ê ëèêó ñâÿòûõ, ÿâèëè îñîáûé îáðàç ñâÿòîñòè - áåññðåáðåíèêîâ è ÷óäîòâîðöåâ. Îíè áûëè ïðîñëàâëåíû íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî î÷åíü ÷àñòî çàâåðøàëè ñâîþ æèçíü ìó÷åíè÷åñêîé êîí÷èíîé, íî çà ïðèíÿòèå âðà÷åáíîãî ïðèçâàíèÿ êàê õðèñòèàíñêîãî äîëãà ìèëîñåðäèÿ. Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ñ íåèçìåííî âûñîêèì óâàæåíèåì îòíîñèòñÿ ê âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò ñëó-æåíèå ëþáâè, íàïðàâëåííîå íà ïðåäîòâðàùåíèå è îáëåã÷åíèå ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàäàíèé. Èñöåëåíèå ïîâðåæäåííîãî áîëåçíüþ ÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà ïðåäñòàåò êàê èñïîëíåíèå çàìûñëà Áîæèÿ î ÷åëîâåêå: "Ñàì æå Áîã ìèðà äà îñâÿòèò âàñ âî âñåé ïîë-íîòå, è âàø äóõ è äóøà è òåëî âî âñåé öåëîñòè äà ñîõðàíèòñÿ áåç ïîðîêà â ïðèøåñòâèå Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà" (1 Ôåñ. 5. 23). Òåëî, ñâîáîäíîå îò ïîðàáîùåíèÿ ãðåõîâíûì ñòðàñòÿì è èõ ñëåäñòâèþ - áîëåçíÿì, äîëæíî ñëóæèòü äóøå, à äóøåâíûå ñèëû è ñïîñîáíîñòè, ïðåîáðàæàÿñü áëàãîäàòüþ Ñâÿòîãî Äóõà, óñòðåìëÿòüñÿ ê êîíå÷íîé öåëè è ïðåäíàçíà-÷åíèþ ÷åëîâåêà - îáîæåíèþ. Âñÿêîå èñòèííîå âðà÷åâàíèå ïðèçâàíî ñòàòü ïðè÷àñòíûì ýòîìó ÷óäó èñöåëåíèÿ, ñîâåð-øàåìîìó â Öåðêâè Õðèñòîâîé. Âìåñòå ñ òåì, íåîáõîäèìî îòëè÷àòü èñöåëÿþùóþ ñèëó áëàãîäàòè Ñâÿòîãî Äóõà, ïîäàâàåìîé ïî âåðå â Åäèíîãî Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà ÷åðåç ó÷àñòèå â öåðêîâíûõ Òàèíñòâàõ è ìîëèòâàõ, îò çàêëèíàíèé, çàãîâîðîâ, èíûõ ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèé è ñóåâåðèé. Ìíîãèå áîëåçíè îñòàþòñÿ íåèçëå÷èìûìè, ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé ñòðàäàíèé è ñìåðòè. Ñòàëêèâàÿñü ñ òàêèìè íåäóãàìè, ïðàâî-ñëàâíûé õðèñòèàíèí ïðèçâàí ïîëîæèòüñÿ íà âñåáëàãóþ âîëþ Áîæèþ, ïîìíÿ, ÷òî ñìûñë áûòèÿ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ çåìíîé æèçíüþ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèãîòîâëåíèåì ê âå÷íîñòè. Ñòðàäàíèÿ åñòü ñëåäñòâèå íå òîëüêî ëè÷íûõ ãðåõîâ, íî òàêæå îáùåé ïîâðåæäåííîñòè è îãðàíè÷åííîñòè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, à ïîòîìó äîëæíû ïåðåíîñèòüñÿ ñ òåðïåíèåì è íàäåæäîé. Ãîñïîäü äîáðîâîëüíî ïðèíèìàåò ñòðàäàíèÿ äëÿ ñïàñåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà: "Ðàíàìè Åãî ìû èñöåëèëèñü" (Èñ. 53. 5). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Áîãó áûëî óãîäíî ñòðàäàíèå ñîäåëàòü ñðåäñòâîì ñïàñåíèÿ è î÷èùåíèÿ, êîòîðîå ìîæåò áûòü äåéñòâåííûì äëÿ êàæäîãî, êòî ïåðåæèâàåò åãî ñî ñìèðåíèåì è äîâåðèåì ê âñåáëàãîé âîëå Áîæèåé. Ïî ñëîâó ñâÿòîãî Èîàííà Çëàòîóñòà, "êòî íàó÷èëñÿ áëàãîäàðèòü Áîãà çà ñâîè áîëåçíè, òîò íåäàëåê îò ñâÿòîñòè". Ñêàçàííîå íå îçíà÷àåò, ÷òî âðà÷ èëè áîëüíîé íå äîëæíû ïðèëàãàòü ñèë äëÿ áîðüáû ñ íåäóãîì. Îäíàêî, êîãäà ÷åëîâå÷åñêèå ñðåäñòâà èñ÷åðïàíû, õðèñòèàíèíó íàäëåæèò âñïîìíèòü, ÷òî ñèëà Áîæèÿ ñîâåðøàåòñÿ â ÷åëîâå÷åñêîé íåìîùè è ÷òî â ñàìûõ ãëóáèíàõ ñòðàäàíèé îí ñïîñîáåí âñòðåòèòüñÿ ñî Õðèñòîì, âçÿâøèì íà Ñåáÿ íàøè íåìîùè è áîëåçíè (Èñ. 53. 4). XI.2. Öåðêîâü ïðèçûâàåò êàê ïàñòûðåé, òàê è ñâîèõ ÷àä ê õðèñòèàíñêîìó ñâèäåòåëüñòâó ñðåäè ðàáîòíèêîâ çäðàâî-îõðàíåíèÿ. Âåñüìà âàæíî îçíàêîìëåíèå ïðåïîäàâàòåëåé è ó÷àùèõñÿ ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ñ îñíîâàìè ïðàâîñëàâíîãî âåðîó÷åíèÿ è ïðàâîñëàâíî îðèåíòèðîâàííîé áèîìåäèöèíñêîé ýòèêè (ñì. XII). Äåÿòåëüíîñòü Öåðêâè, íàïðàâëåííàÿ íà ïðîâîçãëàøåíèå ñëîâà Áîæèÿ è ïðåïîäàíèå áëàãîäàòè Ñâÿòîãî Äóõà ñòðàæäóùèì è òåì, êòî î íèõ çàáîòèòñÿ, ñîñòàâëÿåò ñóòü äóøåïîïå÷åíèÿ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ãëàâíîå ìåñòî â íåì çàíèìàåò ó÷àñòèå â ñïàñèòåëüíûõ Òà-èíñòâàõ, ñîçäàíèå â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ìîëèòâåííîé àòìîñôåðû, îêàçàíèå èõ ïàöèåíòàì ìíîãîðàçëè÷íîé áëàãî-òâîðèòåëüíîé ïîìîùè. Öåðêîâíàÿ ìèññèÿ â ìåäèöèíñêîé ñôåðå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàííîñòüþ íå òîëüêî ñâÿùåííîñëóæèòåëåé, íî è ïðàâîñëàâíûõ ìèðÿí - ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðèçâàííûõ ñîçäàâàòü âñå óñëîâèÿ äëÿ ðåëèãèîçíîãî óòåøåíèÿ áîëÿ-ùèõ, êîòîðûå ïðîñÿò îá ýòîì ïðÿìî èëè êîñâåííî. Âåðóþùèé ìåäèê äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî ÷åëîâåê, íóæäàþùèéñÿ â ïîìîùè, æäåò îò íåãî íå òîëüêî ñîîòâåòñòâóþùåãî ëå÷åíèÿ, íî è äóõîâíîé ïîääåðæêè, îñîáåííî êîãäà âðà÷ îáëàäàåò ìèðîâîççðåíèåì, â êîòîðîì ðàñêðûâàåòñÿ òàéíà ñòðàäàíèÿ è ñìåðòè. Áûòü äëÿ ïàöèåíòà ìèëîñåðäíûì ñàìàðÿíèíîì èç åâàíãåëüñêîé ïðèò÷è - äîëã êàæäîãî ïðàâîñëàâíîãî ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà. Öåðêîâü áëàãîñëîâëÿåò ïðàâîñëàâíûì áðàòñòâàì è ñåñòðè÷åñòâàì ìèëîñåðäèÿ íåñòè ïîñëóøàíèå â êëèíèêàõ è äðóãèõ ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ áîëüíè÷íûõ õðàìîâ, öåðêîâíûõ è ìîíàñòûðñêèõ áîëüíèö, äàáû ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè ñî÷åòàëàñü ñ ïàñòûðñêèì ïîïå÷åíèåì. Öåðêîâü ïðèçûâàåò ìèðÿí îêàçûâàòü ïîñèëüíóþ ïîìîùü áîëÿùèì, êîòîðàÿ ïîêðûâàåò ÷åëîâå÷åñêèå ñòðàäàíèÿ ìèëóþùåé ëþáîâüþ è çàáîòîé. XI.3. Ïðîáëåìà çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè è íàðîäà íå ÿâëÿåòñÿ äëÿ Öåðêâè âíåøíåé, ÷èñòî ñîöèàëüíîé, èáî íàïðÿìóþ ñîîòíîñèòñÿ ñ åå ïîñëàííè÷åñòâîì â ìèðå, ïîâðåæäåííîì ãðåõîì è íåäóãàìè. Öåðêîâü ïðèçâàíà â ñîðàáîòíè÷åñòâå ñ ãîñóäàðñòâåííûìè ñòðóêòóðàìè è çàèíòåðåñîâàííûìè îáùåñòâåííûìè êðóãàìè ó÷àñòâîâàòü â âûðàáîòêå òàêîãî ïîíèìàíèÿ îõðàíû çäîðîâüÿ íàöèè, ïðè êîòîðîì êàæäûé ÷åëîâåê ìîã áû îñóùåñòâèòü ñâîå ïðàâî íà äóõîâíîå, ôèçè÷åñêîå, ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå è ñîöèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå ïðè ìàêñèìàëüíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Âçàèìîîòíîøåíèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà äîëæíû ñòðîèòüñÿ íà óâàæåíèè öåëîñòíîñòè, ñâîáîäíîãî âûáîðà è äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè. Íåäîïóñòèìà ìàíèïóëÿöèÿ ÷åëîâåêîì äàæå ðàäè ñàìûõ áëàãèõ öåëåé. Íåëüçÿ íå ïðèâåòñòâîâàòü ðàçâèòèå äèàëîãà ìåæäó âðà÷îì è áîëüíûì, ïðîèñõîäÿùåå â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå. Òàêîé ïîäõîä, íåñîìíåííî, óêîðåíåí â õðèñòèàíñêîé òðàäèöèè, õîòÿ ñóùåñòâóåò ñîáëàçí íèçâåñòè åãî íà óðîâåíü ÷èñòî äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé. Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî áîëåå òðàäèöèîííàÿ "ïàòåðíàëèñòñêàÿ" ìîäåëü îòíîøåíèé ìåäèêà è ïàöèåíòà, ñïðàâåäëèâî êðèòèêóåìàÿ çà ìíîãî÷èñëåííûå ïîïûòêè îïðàâäàíèÿ âðà÷åáíîãî ïðîèçâîëà, ìîæåò ÿâëÿòü è ïîäëèííî îòå÷åñêèé ïîäõîä ê áîëüíîìó, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ íðàâñòâåííûì îáëèêîì âðà÷à. Íå îòäàâàÿ ïðåäïî÷òåíèÿ êàêîé-ëèáî ìîäåëè îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, Öåðêîâü ñ÷èòàåò, ÷òî ýòà ïîìîùü äîëæíà áûòü ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíîé è äîñòóïíîé âñåì ÷ëåíàì îáùåñòâà, íåçàâèñèìî îò èõ ìàòåðèàëüíîãî äîñ-òàòêà è ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ, â òîì ÷èñëå ïðè ðàñïðåäåëåíèè îãðàíè÷åííûõ ìåäèöèíñêèõ ðåñóðñîâ. Äàáû òàêîå ðàñ-ïðåäåëåíèå áûëî ïîäëèííî ñïðàâåäëèâûì, êðèòåðèé "æèçíåííûõ ïîòðåáíîñòåé" äîëæåí ïðåâàëèðîâàòü íàä êðèòåðèåì "ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé". Âðà÷ íå äîëæåí ñâÿçûâàòü ñòåïåíü ñâîåé îòâåòñòâåííîñòè çà îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èñ-êëþ÷èòåëüíî ñ ìàòåðèàëüíûì âîçíàãðàæäåíèåì è åãî âåëè÷èíîé, ïðåâðàùàÿ ñâîþ ïðîôåññèþ â èñòî÷íèê îáîãàùåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ äîñòîéíàÿ îïëàòà òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà. Ïðèçíàâàÿ âîçìîæíûå áëàãèå ïîñëåäñòâèÿ òîãî ôàêòà, ÷òî ìåäèöèíà âñå áîëåå ñòàíîâèòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé è ïðîôèëàêòè-÷åñêîé, à òàêæå ïðèâåòñòâóÿ öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå çäîðîâüÿ è áîëåçíè, Öåðêîâü ïðåäîñòåðåãàåò îò ïîïûòîê àáñîëþòèçàöèè ëþáûõ ìåäèöèíñêèõ òåîðèé, íàïîìèíàÿ î âàæíîñòè ñîõðàíåíèÿ äóõîâíûõ ïðèîðèòåòîâ â ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Èñõîäÿ èç ñâîåãî ìíîãîâåêîâîãî îïûòà Öåðêîâü ïðåäóïðåæäàåò è îá îïàñíîñòè âíåäðåíèÿ ïîä ïðèêðûòèåì "àëüòåðíàòèâíîé ìåäèöèíû" îêêóëüòíî-ìàãè÷åñêîé ïðàêòèêè, ïîäâåðãàþùåé âîëþ è ñîçíàíèå ëþäåé âîçäåéñòâèþ äåìîíè÷åñêèõ ñèë. Êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí èìåòü ïðàâî è ðåàëüíóþ âîçìîæíîñòü íå ïðèíèìàòü òåõ ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ íà ñâîé îðãàíèçì, êîòîðûå ïðîòèâîðå÷àò åãî ðåëèãèîçíûì óáåæäåíèÿì. Öåðêîâü íàïîìèíàåò, ÷òî òåëåñíîå çäîðîâüå íå ñàìîäîñòàòî÷íî, ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ ëèøü îäíîé èç ñòîðîí öåëîêóïíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ. Îäíàêî íåëüçÿ íå ïðèçíàòü, ÷òî äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè è íàðîäà âåñüìà âàæíû ïðîôè-ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ñîçäàíèå ðåàëüíûõ óñëîâèé äëÿ çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì. Â ñïîðòå åñòåñòâåííà ñîðåâíîâàòåëüíîñòü. Îäíàêî íå ìîãóò áûòü îäîáðåíû êðàéíèå ñòåïåíè åãî êîììåðöèàëèçàöèè, âîçíèêíîâåíèå ñâÿçàííîãî ñ íèì êóëüòà ãîðäûíè, ðàçðóøèòåëüíûå äëÿ çäîðîâüÿ äîïèíãîâûå ìàíèïóëÿöèè, à òåì áîëåå òàêèå ñîñòÿçàíèÿ, âî âðåìÿ êîòî-ðûõ ïðîèñõîäèò íàìåðåííîå íàíåñåíèå òÿæêèõ óâå÷èé. XI.4. Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ñ ãëóáîêîé òðåâîãîé êîíñòàòèðóåò, ÷òî íàðîäû, òðàäèöèîííî îêîðìëÿåìûå åþ, íûíå íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà. Ðåçêî ñîêðàòèëèñü ðîæäàåìîñòü è ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, ïîñòîÿííî óìåíüøàåòñÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ. Îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò ýïèäåìèè, ðîñò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ, ïñèõè÷åñêèõ, âåíåðè÷åñêèõ è äðóãèõ çàáîëåâàíèé, íàðêîìàíèè è àëêîãîëèçìà. Âîçðîñëà äåòñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü, âêëþ÷àÿ ñëàáîóìèå. Äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîáëåìû âåäóò ê äåôîðìàöèè ñòðóêòóðû îáùåñòâà è ê ñíèæåíèþ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà íàðîäîâ, ñòàíîâÿòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí îñëàáëåíèÿ ñåìüè. Ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè, ïðèâåäøèìè ê äåïîïóëÿöèè è êðèòè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ óïîìÿíóòûõ íàðîäîâ, â ÕÕ âåêå ñòàëè âîéíû, ðåâîëþöèÿ, ãîëîä è ìàññîâûå ðåïðåññèè, ïîñëåäñòâèÿ êîòîðûõ óñóãóáèë ãëóáîêèé îáùåñòâåííûé êðèçèñ êîíöà ñòîëåòèÿ. Äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîáëåìû íàõîäÿòñÿ â ñôåðå ïîñòîÿííîãî âíèìàíèÿ Öåðêâè. Îíà ïðèçâàíà ñëåäèòü çà çàêîíîäàòåëüíûì è àäìèíèñòðàòèâíûì ïðîöåññàìè, äàáû âîñïðåïÿòñòâîâàòü ïðèíÿòèþ ðåøåíèé, óñóãóáëÿþùèõ òÿæåñòü ñèòóàöèè. Íåîáõîäèì ïîñòîÿííûé äèàëîã ñ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòüþ, à òàêæå ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè äëÿ ïðîÿñíåíèÿ ïîçèöèè Öåðêâè ïî âîïðîñàì äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè è îõðàíû çäîðîâüÿ. Áîðüáà ñ äåïîïóëÿöèåé äîëæíà âêëþ÷àòü àêòèâíóþ ïîääåðæêó íàó÷íî-ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì ïî çàùèòå ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, ïëîäà è íîâîðîæäåííîãî. Ãîñóäàðñòâî ïðèçûâàåòñÿ âñåìè èìåþùèìèñÿ ó íåãî ñðåäñòâàìè ïîääåðæèâàòü ðîæäåíèå è äîñòîéíîå âîñïèòàíèå äåòåé. ÕI.5. Öåðêîâü ðàññìàòðèâàåò ïñèõè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ êàê îäíî èç ïðîÿâëåíèé îáùåé ãðåõîâíîé ïîâðåæäåííîñòè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû. Âûäåëÿÿ â ëè÷íîñòíîé ñòðóêòóðå äóõîâíûé, äóøåâíûé è òåëåñíûé óðîâíè åå îðãàíèçàöèè, ñâÿòûå îòöû ðàçëè÷àëè áîëåçíè, ðàçâèâøèåñÿ "îò åñòåñòâà", è íåäóãè, âûçâàííûå áåñîâñêèì âîçäåéñòâèåì ëèáî ñòàâøèå ñëåäñòâèÿìè ïîðàáîòèâøèõ ÷åëîâåêà ñòðàñòåé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ðàçëè÷åíèåì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îäèíàêîâî íåîïðàâäàííûì êàê ñâåäåíèå âñåõ ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ê ïðîÿâëåíèÿì îäåðæèìîñòè, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé íåîáîñíîâàííîå ñî-âåðøåíèå ÷èíà èçãíàíèÿ çëûõ äóõîâ, òàê è ïîïûòêà ëå÷åíèÿ ëþáûõ äóõîâíûõ ðàññòðîéñòâ èñêëþ÷èòåëüíî êëèíè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Â îáëàñòè ïñèõîòåðàïèè îêàçûâàåòñÿ íàèáîëåå ïëîäîòâîðíûì ñî÷åòàíèå ïàñòûðñêîé è âðà÷åáíîé ïîìîùè äóøåâíîáîëüíûì ïðè íàäëåæàùåì ðàçãðàíè÷åíèè ñôåð êîìïåòåíöèè âðà÷à è ñâÿùåííèêà. Ïñèõè÷åñêîå çàáîëåâàíèå íå óìàëÿåò äîñòîèíñòâà ÷åëîâåêà. Öåðêîâü ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî è äóøåâíîáîëüíîé ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì îáðàçà Áîæèÿ, îñòàâàÿñü íàøèì ñîáðàòîì, íóæäàþùèìñÿ â ñîñòðàäàíèè è ïîìîùè. Íðàâñòâåííî íåäîïóñòèìû ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ïîäõîäû, îñíîâàííûå íà ïîäàâëåíèè ëè÷íîñòè áîëüíîãî è óíèæåíèè åãî äîñòîèíñòâà. Îêêóëüòíûå ìåòîäèêè âîçäåéñòâèÿ íà ïñèõèêó, èíîãäà ìàñêèðóþùèåñÿ ïîä íàó÷íóþ ïñèõîòåðàïèþ, êàòåãîðè÷åñêè íåïðèåìëåìû äëÿ Ïðàâîñëàâèÿ. Â îñîáûõ ñëó÷àÿõ ëå÷åíèå äóøåâíîáîëüíûõ ïî íåîáõîäèìîñòè òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ êàê èçîëÿöèè, òàê è èíûõ ôîðì ïðèíóæäåíèÿ. Îäíàêî ïðè âûáîðå ôîðì ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñëåäóåò èñõîäèòü èç ïðèíöèïà íàèìåíü-øåãî îãðàíè÷åíèÿ ñâîáîäû ïàöèåíòà. ÕI.6. Â Áèáëèè ãîâîðèòñÿ, ÷òî "âèíî âåñåëèò ñåðäöå ÷åëîâåêà" (Ïñ. 103. 15) è "ïîëåçíî&hellip; åñëè áóäåøü ïèòü åãî óìåðåííî" (Ñèð. 31. 31). Îäíàêî è â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè, è â òâîðåíèÿõ ñâÿòûõ îòöîâ ìû ìíîãîêðàòíî íàõîäèì ñòðîãîå îñóæäåíèå ïîðîêà ïüÿíñòâà, êîòîðûé, íà÷èíàÿñü íåçàìåòíî, âëå÷åò çà ñîáîþ ìíîæåñòâî äðóãèõ ïîãèáåëüíûõ ãðåõîâ. Î÷åíü ÷àñòî ïüÿíñòâî ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé ðàñïàäà ñåìüè, ïðèíîñÿ íåèñ÷èñëèìûå ñòðàäàíèÿ êàê æåðòâå ýòîãî ãðåõîâíîãî íåäóãà, òàê è áëèçêèì ëþäÿì, îñîáåííî äåòÿì. "Ïüÿíñòâî - âðàæäà íà Áîãà... Ïüÿíñòâî - ýòî äîáðîâîëüíî íàêëèêàåìûé áåñ... Ïüÿíñòâî îòãîíÿåò Ñâÿòîãî Äóõà", - ïèñàë ñâÿòèòåëü Âàñèëèé Âåëèêèé. "Ïüÿíñòâî - êîðåíü âñåõ çîë... Ïüÿíèöà - æèâîé ìåðòâåö... Ïüÿíñòâî è ñàìî ïî ñåáå ìîæåò ñëó-æèòü âìåñòî âñÿêîãî íàêàçàíèÿ, íàïîëíÿÿ äóøè ñìÿòåíèåì, èñïîëíÿÿ óì ìðàêîì, äåëàÿ ïüÿíîãî ïëåííèêîì, ïîäâåðãàÿ áåñ-÷èñëåííûì áîëåçíÿì, âíóòðåííèì è âíåøíèì... Ïüÿíñòâî... - ýòî ìíîãîîáðàçíûé è ìíîãîãëàâûé çâåðü... Çäåñü âûðàñòàåò ó íåãî áëóä, òàì - ãíåâ; çäåñü - òóïîñòü óìà è ñåðäöà, à òàì - ïîñòûäíàÿ ëþáîâü... Íèêòî òàê íå èñïîëíÿåò çëîé âîëè äèàâîëà, êàê ïüÿíèöà", - íàñòàâëÿë ñâÿòîé Èîàíí Çëàòîóñò. "Ïüÿíûé ÷åëîâåê ñïîñîáåí íà âñÿêîå çëî, èäåò íà âñÿêèå ñîáëàçíû... Ïüÿíñòâî äåëàåò ñâîåãî ïðèâåðæåíöà íåñïîñîáíûì íè ê êàêîìó äåëó", - ñâèäåòåëüñòâóåò ñâÿòèòåëü Òèõîí Çàäîíñêèé. Åùå áîëåå ïàãóáíîé ÿâëÿåòñÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ íàðêîìàíèÿ - ñòðàñòü, êîòîðàÿ äåëàåò ïîðàáîùåííîãî åþ ÷åëîâåêà êðàéíå óÿçâèìûì äëÿ äåéñòâèÿ òåìíûõ ñèë. Ñ êàæäûì ãîäîì ýòîò ñòðàøíûé íåäóã îõâàòûâàåò âñå áîëüøå ëþäåé, óíîñÿ ìíîæåñòâî æèçíåé. Íàèáîëåå ïîäâåðæåíà íàðêîìàíèè ìîëîäåæü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò îñîáóþ óãðîçó äëÿ îáùåñòâà. Êîðûñòíûå èíòåðåñû íàðêîáèçíåñà òàêæå îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå - îñîáåííî â ìîëîäåæíûõ êðóãàõ - îñîáîé "íàðêîòè÷åñêîé" ïñåâäîêóëüòóðû. Íåçðåëûì ëþäÿì íàâÿçûâàþòñÿ ñòåðåîòèïû ïîâåäåíèÿ, ïðåäëàãàþùèå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ â êà÷åñòâå "íîðìàëüíîãî" è äàæå íåïðåìåííîãî àòðèáóòà îáùåíèÿ. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà áåãñòâà ìíîãèõ íàøèõ ñîâðåìåííèêîâ â öàðñòâî àëêîãîëüíûõ èëè íàðêîòè÷åñêèõ èëëþçèé - ýòî äóõîâíàÿ îïóñòîøåííîñòü, ïîòåðÿ ñìûñëà æèçíè, ðàçìûòîñòü íðàâñòâåííûõ îðèåíòèðîâ. Íàðêîìàíèÿ è àëêîãîëèçì ñòàíîâÿòñÿ ïðîÿâëåíèÿìè äóõîâíîé áîëåçíè íå òîëüêî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, íî âñåãî îáùåñòâà. Ýòî ðàñïëàòà çà èäåîëîãèþ ïîòðåáèòåëüñòâà, çà êóëüò ìàòåðèàëüíîãî ïðåóñïåâàíèÿ, çà áåçäóõîâíîñòü è óòðàòó ïîäëèííûõ èäåàëîâ. Ñ ïàñòûðñêèì ñî-ñòðàäàíèåì îòíîñÿñü ê æåðòâàì ïüÿíñòâà è íàðêîìàíèè, Öåðêîâü ïðåäëàãàåò èì äóõîâíóþ ïîääåðæêó â ïðåîäîëåíèè ïîðîêà. Íå îòðèöàÿ íåîáõîäèìîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà îñòðûõ ñòàäèÿõ íàðêîìàíèè, Öåðêîâü óäåëÿåò îñîáîå âíèìàíèå ïðîôèëàêòèêå è ðåàáèëèòàöèè, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ïðè ñîçíàòåëüíîì âîâëå÷åíèè ñòðàæäóùèõ â åâõàðèñòè-÷åñêóþ è îáùèííóþ æèçíü. 
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